
 
  
 

Curso: 
Conducción Segura 

Módulo 1

Conducción 
defensiva: Protege 

la vida de todos

Introducción

Conducción 
defensiva

Proteja su vida y la 
de las otras 

personas

Conducción 
segura

Accidente 
evitable

Opte por ser un 
conductor 

defensivo y evite 
los accidentes

Módulo 2

Protección del 
ocupante del 

vehículo

Introducción

Sistema de 
seguridad para el 

ocupante del 
vehículo

Derribe los mitos 
acerca del 
cinturón de 
seguridad

¿Qué sucede en 
una colisión?

Condiciones que 
puedan afectar al 

conductor

Características del 
conductor 
defensivo

Módulo 3 

Opciones personales al 
conducir: Las drogas y 

el manejo

Introducción

Siga la lógica de 
la seguridad "Si ha 

bebido, no 
conduzca"

¿qué es el 
alcohol?

Efectos de la 
influencia del 
alcohol en el 

cerebro

Las drogas

Los aspectos 
legales

Módulo 4

Estrategias de 
manejo defensivo

Introducción

Medidas para 
evitar una colisión 

con el vehículo 
que lo sigue

Los ángulos 
muertos

¿Cuánto tiempo 
necesito para 
detenerme?

Colisiones frontales

Estrategias para 
evitar colisiones 

con el vehículo de 
frente: Las 

cuatro(EMES"M")

Estrategias para 
adelantar a otro 

vehículo

Módulo 5 

Las condiciones 
ambientales y del 

vehículo

Introducción

Las condiciones 
de su vehículo: 

Asegure su buen 
funcionamiento

Las condiciones 
del clima

Elementos que 
puede necesitar 

en una 
emergencia 

Situaciones que se 
enfrentan al 

conducir con lluvia

Condiciones que 
existen al 

conducir(viento, 
neblina, nieve y 

hielo)

Uso de las 
cadenas

Obstáculos 
visuales

Módulo 6

Recursos de 
Aprendizaje

Introducción.

¿Ha oído hablar 
de las medidas de 

diseño vial?

¿Qué son y para 
qué sirven estas 

medidas?

Las señales del 
tránsito 

(Importancia y 
tipos)

Señales 
reglamentarias

Señales 
preventivas 

Señales 
informativasAl término de la actividad propuesta los y las 

participantes estarán en condiciones de operar 

vehículos motorizados de forma defensiva, eficiente y 

responsable, conforme a las condiciones del camino, del 

ambiente, aplicando las pautas de seguridad requeridas 

para la conducción. 


